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18.2 特殊平行四边形

一、知识梳理

矩形的定义：有一个角是直角的平行四边形叫做矩形（rectangle）． 
矩形的性质

①矩形具有平行四边形的一切性质； ②矩形的四个角都是直角；

③矩形的对角线相等．

矩形的判定

①一个角是直角的平行四边形是矩形； ②对角线相等的平行四边形是矩形；

③有三个角是直角的四边形是矩形．

菱形的定义：有一组邻边相等的平行四边形叫做菱形（rhombus）．

菱形的性质

①菱形具有平行四边形的所有性质； ②菱形的四条边都相等；

③菱形的两条对角线互相垂直，并且每一条对角线平分一组对角．

菱形的面积

菱形面积计算公式 1 ahS = （面积=底×高）

菱形面积计算公式 2 mnS
2
1= （面积=

2
1
对角线 BD×对角线 AC）

菱形的判定

①一组邻边相等的平行四边形是菱形；

②对角线互相垂直的平行四边形是菱形；

③四条边相等的四边形是菱形．

正方形的定义：四条边都相等，四个角都是直角的四边形叫做正方形．

正方形的性质

①正方形具有平行四边形、矩形、菱形的所有性质； ②四条边都相等；

③四个角都是直角； ④对角线相等且互相垂直．

正方形的判定

①四条边都相等，四个角都是直角的四边形； ②有一个角是直角的菱形；

③有一组邻边相等的矩形．

直角三角形斜边的中线

直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半．

三角形中位线定理：三角形的中位线平行于第三边，并且等于第三边的一半。

逆定理：在三角形内，经过三角形一边的中点，且与另一边平行的线段，是三角形的中位线。

梯形中位线定理：连接梯形两腰中点的线段叫做梯形的中位线，梯形的中位线平行于两底，并且等于两底和

的一半。

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E4%BD%8D%E7%BA%BF/7587024
https://baike.baidu.com/item/%E6%A2%AF%E5%BD%A2/9706492
http://www.whedu.top
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一、典例讲练

1.矩形有而平行四边形不一定有的性质是

A.对角相等 B.对边相等 C.邻角互补 D.对角线相等

2.已知，菱形的周长为 ，一条对角线长为 ，则菱形的面积为

A. B. C. D.

3.如图，下列四组条件中，能判定平行四边形 是正方形的有

① ， ；② ， ；③ ， ；④

， ．

A. 个 B. 个 C. 个 D. 个

第 3题图 第 4题图 第 5题图 第 6题图

4.如图，已知矩形 中， ， 分别是 ， 上的点， ， 分别是 ， 的中点，当

在 上从 向 移动而 不动时，那么下列结论成立的是

A.线段 的长逐渐增大 B.线段 的长逐渐减小

C.线段 的长不改变 D.线段 的长不能确定

5.如图，在平行四边形 中， ， 为对角线， ， 边上的高为 ，则图中阴影部分

的面积为

A. B. C. D.

6.如图，在边长为 的正方形 中， 为边 的中点，延长 至点 ，使 ，

以 为边作正方形 ，点 在边 上，则 的长为

A. B. C. D.

7.如图，顺次连接四边形 各边的中点．若得到的四边形 为矩形，

则四边形 一定满足

A. B.

C. D.

8.顺次连接四边形 各边的中点，若得到的四边形 为菱形，则四边

形 一定满足

A.对角线 B.四边形 是平行四边形

C.对角线 D.

http://www.whedu.top
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9.如图，在直角坐标系中，将矩形 沿 对折，使点 落在 处．已知 ，

，则点 的坐标是

A. B. C. D.

第 9题图 第 10题图 第 11题图

10.如图，在 中， ， ， ，若 是 的中位线，延长

交 的外角 的平分线于点 ，则线段 的长为

A. B. C. D.

11.如图，在 中， ， 为 边上的中线，过点 作 于点 ，过点

作 的平行线，交 的延长线于点 ，在 的延长线上截取 ，连接 ，

．若 ， ，则 的长为 ．

12.如图，在 中， ， ， 分别是 ， 的中点，延长 至点 ，使

，连接 ， ， ．若 ，则 ．

第 12题图 第 13题图 第 14题图

13.如图，菱形 中， ， 分别是 ， 边上的中点，连接 ．若 ， ，

则菱形 的周长为 ．

14.如图，在菱形 中， ， ，点 ， 同时由 ， 两点出发，分别

沿 方向向点 匀速移动（到点 为止），点 的速度为 ，点 的速度为

，经过 秒 为等边三角形，则 的值为 ．

http://www.whedu.top
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15.如图，已知平行四边形 中， 是 的中点，连接 并延长，交 的延长线于点 ，

且 ，连接 ，求证：四边形 是矩形．

16.如图，在平行四边形 中， 是对角线 ， 的交点， ， ，垂足分别

为 ， ．那么 与 是否相等?为什么?

17.如图，将矩形 沿对角线 翻折，点 落在点 处， 交 于点 ．

（1）求证： ；

（2）若 ， ，求图中阴影部分的面积．

18.如图，矩形 中， ， ， ， 分别在边 ， 上，且 ．

（1）判断 的形状，并说明理由．

（2）连接 ， ，分别交 ， 于点 、点 ，判断四边形 是什么特殊四边形?并证

明你的判断．

http://www.whedu.top
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19.如图，点 为矩形 对角线 的中点，过点 的直线分别与 ， 交于点 ， ，连

接 ， ， ．

（1）求证： ；

（2）若 ， ．求证：四边形 是菱形．

20.已知：如图，在矩形 中， 、 分别是边 、 的中点， 、 分别是线段 、

的中点．

（1）求证： ；

（2）填空：当 时，四边形 是正方形．

21. 如图，在正方形 中，对角线 ， 相交于点 ， ， 分别在 ， 上，且

，连接 ， ， 的延长线交 于点 ．求证： ．

http://www.whedu.top
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22.如图，正方形 中，点 ， 分别是 ， 的中点． 与 相交于点 ．

（1）求证： ；

（2）判断 与 的数量关系，并说明理由．

23.如图，点 是正方形 对角线 上一点， 于 ，点 ， 分别为 ， 的中

点．

（1）求证： ；

（2）当点 在对角线 （不含 ， 两点）上运动时，求证 的值为定值 2

24.如图，已知四边形 中， ， ， 是 上一点， 于 ，

．

（1）求证： ；

（2）若 ， ，求 的长．

http://www.whedu.top
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18.2 特殊平行四边形答案

第一部分

1. D 2. B 3. D 4. C 5. C 6. D 【解析】 四边形 是正方形， 为边 的中点，

． ， ．

． 四边形 是正方形， ．

7. A 8. A 9. A 10. B 【解析】提示： ，由勾股定理，得 .

， .

11. 【解析】 ， ， 四边形 是平行四边形， ，

，又 点 是 中点， ， 四边形 是菱形，

， ．则 ， ．在 中，

， ，即 ，解得： ．

12. 【解析】连接 . ， 分别是 ， 的中点，

， ，又 ， .

又 ， 四边形 是平行四边形，

. ， 是 的中点， ， ．

13.

14. 【解析】连接 . 在菱形 中， ，

， ， .

是等边三角形. . 若 是等边三角形，则

， ， ，在 和 中，

（ ）. . 当 时， 是等

边三角形， 的速度为 ，点 的速度为 ， ， ，

则 （ ）， ，解得： ．

http://www.whedu.top
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15. 因为四边形 是平行四边形，所以 ， ， ，所以

， ，因为 为 的中点，所以 ，

在 和 中， 所以 ，所以 ，

因为 ，所以四边形 是平行四边形，因为 ，所以 ，

所以四边形 是矩形．

16. ．理由如下： 四边形 是平行四边形， ．又 ，

， ．又 ， ．

．

17.（1） 由翻折性质知： ， ， 四边形 为矩形，

， ， ， ，在 和 中，

．

（2） ， ，设 ，则 ，

在 中， ，即 ，解得 ，

， 阴影部分的面积为 ．

18.（1） 结论： 是直角三角形．理由： 四边形 是矩形， ，

， ， ， ，在 中，

， ， ， ，

在 中， ， ， ，

， ，

， ， ， 是直角三角形．

（2） 结论：四边形 是矩形．理由： ， ， 四边形 是平行四边

形， ， ， ， 四边形 是平行四边形，

， 四边形 是平行四边形， ， 四边形 是矩形．

http://www.whedu.top
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19.（1） 因为在矩形 中， ， ，所以 ，

，

在 和 中， 所以 ，所以 ；

（2） 因为 ，所以 ，所以 ，又因为 ，

所以 ，所以 ．因为 ， ，

所以四边形 是平行四边形，因为 ，所以四边形 为菱形．

20.（1） 四边形 是矩形， ， ． 为 的中点，

．在 和 中， ．

（2） 【解析】 ， ， ，

． ，

， ．

四边形 是矩形， ， ，

． 、 、 分别是 、 、 的中点， ， ，

， ， 四边形 是平行四边形． ， ， 四边形

是正方形，即当 时，四边形 是正方形．

21. 四边形 是正方形， ， ， ， ．

在 与 中， （ ），

． ， ，

，即 ．

22.（1） 因为点 ， 分别是正方形 的边 和 的中点，所以 ．

在 和 中， 所以 ，

所以 ．因为 ，所以 ，

http://www.whedu.top
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所以 ．

（2） 延长 ， 交于点 ．因为 ，

所以 ．

因为在 和 中，

所以 ，所以 ．因为 ，所以 ．

所以 是直角 斜边 上的中线，所以 ．所以 ．

23.（1） 连接 ，如图 ， 点 是正方形对角线上一点， ，

是等腰直角三角形， 为 的中点， ，

在 中， 为斜边 的中点， ．

（2） 是定值．连接 ， ．易证 ，

，由（ ）知： ，又 ，

，设 ， ，

则 ， 为等腰直角三角形，

， ， ．

24.（1） 如图，作 于 ， ， ，

， ， 四边形 是矩

形，

， ， ，

在 和 中， ，

，同理可证 ， ，

， ， ， ．

（2） 由（1）可知，四边形 是矩形， ， 四边形 是正方形，

， ， ， ，

， ，设 ， 则 ，

， ，在 中， ，

， ， ．
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